نمونه سوالات جلسه پنجم:
1).خانواده گسیخته زیر مجموعه کدام دسته از اختلالات است؟
الف) اختلال در زیرمنظومه های خانواده
ب) اختلال در محیط درونی خانواده
ج) اختلال تحولی خانواده
د) اختلال سازگاری اعضا و ثبات خانواده

2).اختلال سازگاری خانواده شامل چند اختلال می باشد؟
الف)۱
ب)۲ 
ج)۳ 
د)۴

3).خانواده گسیخته،به بحران های خانوادگی مربوط به ................، مربوط می شود.
الف)خیانت
ب)جدایی و طلاق
ج)اعتیاد
د)ازدواج مجدد

مشکلاتی که در خانواده های از هم گسیخته مطرح است، شامل ............می باشد.
الف) مقابله با دلبستگی
ب) مشکلات مربوط به احساسات منفی حل نشده در رابطه با طلاق
ج)گزینه الف و ب
د)روابط نامشروع طرفین

5).در صورتی که زن والد سرپرست خانواده باشد یکی از مهم ترین
تهدیدهای این خانواده چیست؟
الف) فقر و مشکلات مالی
ب) مشکلات هنگام بلوغ فرزندان
ج) عدم وجود پدر
د) هیچ کدام

6).چرا طلاق والدین بر کودکان خردسال تاثیر بسزایی دارد؟
ب)بدلیل حافظه ی قوی کودکان 	الف)عشق به والدین جنس مخالف 
د)نداشتن تفکر انتزاعی			 ج)وابستگی و آسیب پذیری

7).مشکلاتی که در صورت تک والد بودن پس از طلاق به عنوان سرپرست روی می دهد کدام است؟
الف)مشکلات مربوط به حمایت فرزندان
 ب)مشکلات مربوط به انضباط فرزندان       
  ج)مشکلات مربوط به هویت جنسی فرزندان
 د)همه موارد

8).در خانواده های تک والد چند چیز باعث ضربه ی شدید به کل خانواده و گذشتن از سه مرحله ی سوگ، سازگاری مجدد و پیشرفت می شود؟
		الف)مرگ فرزنده اول
 ب)مرگ یکی از همسران
ج)مرگ پدر بزرگ 
د)مرگ اطرافیان و دوستان نزدیک

9).در چه مورد مشکلات در خانواده با تک والد مرد و خانواده با تک والد زن تفاوت بیشتری وجود دارد؟
الف)هویت جنسی فرزندان
ب)انضباط
ج)مشکلات مالی
د)تربیت فرزندان

10).سه مرحله ای که خانواده تک والدی با مرگ یکی از وادین باید طی کنند به ترتیب کدامند؟
الف)سوگواری-سازگاری مجدد-پیشرفت
ب)شوک-انکار-سوگواری
ج)انکار-سوگواری-سازگاری
د)سوگواری-انکار-پیشرفت

11).در این مرحله تخلیه احساسات مثبت و منفی نسبت به شخص متوفی، صورت می گیرد؟
الف)مرحله ی سوگواری 
 ب)سازگاری مجدد
		ج)پیشرفت
		د)هیچ کدام

12).وظایف قبلی تغییر می کند و اعضای خانواده نقش های جدید و وظایف جدید به عهده می گیرند چه نام دارد؟
الف) سوگواری
ب) سازگاری مجدد
ج) پیشرفت
د) هیچ کدام

13).خانواده با موقعیت های جدید روبه رو شده وبه یک تثبیت در نقش خود می رسد چه نام دارد؟
الف) پیشرفت
ب) سوگواری
ج) سازگاری مجدد
د) تعهد

14).اگر خانواده با مراحل تحولی درست پیش نرود دچار.......... از سوی والدین شده است.
الف) افسردگی
ب) خوشحالی
ج) امیدواری
د) ناراحتی

15).چه موقع خانواده باز ساخته شکل می گیرد؟
الف)وقتی مادر به تنهایی تمام مسئولیت خانواده به عهده بگیرد.
ب)زمانی که پدر بدون حضور مادر انجام کارها را عهده دار شود.
ج)زمانی که بعد از طلاق یا مرگ همسر ازدواج با فرد دیگری که قبلا جدا شده یا مجرد است صورت گیرد.
د)زمانی که بهزیستی به دلیل صلاحیت پدر و مادر در سرپرستی فرزندان را بر عهده گیرد.

16).چه زمانی خانواده باز ساخته ی ......................... پیچیده شکل می گیرد؟
الف)وقتی یکی از همسران، فرزندان خود را به ازدواج بیاورد.
ب)وقتی هر دو همسر با همسر قبلی خود در ارتباط باشند.
ج)وقتی هر دو همسر فرزندان را به ازدواج جدید بیاورند.
د)مورد ب و ج صحیح است.

رضایت در خانواده ی...........بیشتر از خانواده ی .........است.17
الف) بازساخته ی پیچیده-بازساخته ی ساده
ب) بازساخته ی ساده-بازساخته ی پیچیده
ج) تک والدی-بازساخته ی ساده
د).هیچکدام

شاخص این خانواده ها جدایی و طلاق پی در پی است.18
الف)خانواده ی بی ثبات مزمن
ب)خانواده ی بازساخته و ازدواج مجدد
ج)خانواده تک والدینی
د)خانواده گسیخته


